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- Jeux découverte 

- Régles de vie ludique

- Jeux collectifs de 

cohesion 
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Repas

Activités sportives 

Autres activités

La structure se reserve le droit de modifier le planning si besoin

ADOS ( 11-15 ans ) 
Du 14 au 18 Février 2021

Echantillon du stage 

BADMINTON

SENSIBILISATION AUX 

HANDICAPS

Echantillon du stage 

SPORTS AMERICAIN 
HOCKEY

Echantillon du stage 

ATHLETISME 

Echantillon du stage 

THEATRE 

Echantillon du stage 

SPORTS COLLECTIF 
BASKET

Echantillon du stage 

NOUVEAUX SPORTS 

"LACROSS"

Echantillon du stage 

ESCAPE GAME

Echantillon du stage 

HOCKEY SUR GLACE


